
PREGARE CON LA BIBBIA. 
 

"Tutto ciò che è scritto nella Bibbia è ispirato da Dio, e quindi è utile per insegnare 

la verità, per convincere, per correggere gli errori ed educare a vivere in modo 

giusto. E così ogni uomo di Dio, può essere perfettamente pronto, ben preparato a 

compiere ogni opera buona"2 Timoteo 3, 16-17 

 

Quando sei triste 

Salmi 33; 40; 42; 51; Vangelo di Giovanni cap. 14 

 

Quando gli amici ti abbandonano 

Salmi 26; 35; Vangelo di Matteo cap. 10; Vangelo di Luca cap. 17; Romani cap.12 

 

Quando hai peccato 

Salmi 50; 31; 129; Vangelo di Luca cap. 15 e 19, 1-10 

 

Quando vai in Chiesa 

Salmi 83; 121 

 

Quando ti trovi nei pericoli  

Salmi 20; 69; 90; Vangelo di Luca cap. 8,22-25 

 

Quando Dio ti sembra lontano 

Salmi 59; 138; Isaia 55,6-9; vangelo di Matteo cap. 6,25-34 

 

Quando ti senti depresso  

Salmi 12; 23; 30; 41; 42; Prima lettera di Giovanni 3, 1-3 

 

Quando ti assale il dubbio 

 Salmo 108; Luca cap. 9, 18-22; Giovanni cap. 20, 19-29 

 

Quando ti senti sopraffatto 

 Salmi 22; 42; 45; 55; 63 

 

 



Quando senti il bisogno di pace 

Salmo 1; 4; 85; Vangelo di Luca cap. 10,38-42; Lettera agli Efesini 2, 14-18 

 

Quando senti il bisogno di pregare 

Salmi 6. 20. 22. 25. 42. 62, Matteo cap. 6,5-15; Luca cap. 11,1-3 

 

Quando sei malato 

Salmi 6; 32; 38; 40; Isaia 38, 10-20, Matteo cap. 26,39; Lettera ai Romani 5,3-5; 

Lettera agli Ebrei 12,1-11; Lettera a Tito 5,11 

 

Quando sei nella tentazione 

Salmi 21; 45; 55; 130; Matteo cap. 4,1-11; Marco cap. 9,42; Luca cap. 21 ,33-36 

 

Quando sei nel dolore  

Salmi 16; 31; 34; 37; 38; Vangelo di matteo cap. 5,3-12 

 

Quando sei stanco 

Salmi 4; 27; 55; 60; 90; Vangelo di Matteo cap. 11,28-30 

 

Quando senti il bisogno di ringraziare 

Salmi 18; 65; 84; 92; 95; 100;103; 116; 136; 147; 

Prima lettera ai Tessalonicesi 5, 18; Colossesi 3, 12-17; Luca cap. 17,11-19 

 

Quando sei nella gioia  

Salmi 8; 97; 99; Vangelo di Luca cap. 1 ,46-56; Lettera ai Filippesi 4,4-7 

 

Quando hai bisogno di un pò di coraggio 

Salmo 139; 125; 144; 146; Giosuè 1; Geremia 1,5-10. 

 

Quando stai per metterti in viaggio 

Salmo 121 

 

Quando ammiri la natura 

 Salmo 8; 104; 147; 148. 

 



Quando hai voglia di criticare 

Prima lettera ai Corinti 13. 

 

Quando ti sembra che l' accusa sia ingiusta 

Salmo 3; 26; 55; Isaia 53; 3-12. 

 

Prima di confessarsi 

Salmo 103 insieme al cap. 15 di S. Luca. 

 


